
主催  青森県自閉症協会 八戸地区 

                     （八戸市自閉症児（者）親の会）

令和１年度 

親のための自閉症講座 
 

親のための自閉症講座も１６年目を迎えました。 

自閉症は知的障害があってもなくても、その特性と支援の原則は同じであることを今年も学びます。 

前半の３回はＮＰＯ法人夢の前田さんから、我が子への理解や向き合い方について、各年代に沿っ

てお話しいただきます。４回目は、青森県発達障害者支援センターDoors 古川氏から、発達障害の

方々の就労（福祉就労・一般就労）も含め、各ライフステージで大切なこと、そのために今から私た

ち親が家庭でできる事などの助言を頂きたいと思っています。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

 

◆場  所    八戸市福祉公民館  ２階 大会議室 （八戸市類家） 

◆時  間    午前１０時～１２時 

◆参加費    各回５００円 （親の会会員は無料） 資料代・お茶代含む   

 

第１回 ５月２８日（火）   自閉症スペクトラムの人たちの特徴について 

 ～1人ひとり違うということを知ろう～  （入門編 幼児期） 

講師：ＮＰＯ法人夢 副理事長  前田 淳裕氏 

第２回 ６月２５日（火）   自己肯定感を育むために 

 ～自分でできる・わかる経験の大切さ～  （思春期 学童） 

講師：ＮＰＯ法人夢 副理事長  前田 淳裕氏 

第３回 ７月１６日（火）   本人の意思、親の願い、支援者の考え 

  ～連携するということはどういうこと？～     （成人期に向けて） 

講師：ＮＰＯ法人夢 副理事長  前田 淳裕氏 

第４回 ９月１７日（火）   「自閉症の人の一生 ライフステージごとの対応」 

講師：青森県発達障害者支援センター「Doors」  古川 善朗氏 

 

＜申し込み・お問合せ先＞  Ｅメール、ＦＡＸいずれかの方法でお申し込みください（担当：木村 ）            

Ｅメール  zenf3w2016@gmail.com   ＦＡＸ ０１７８－２８－８４２１ 

**************************** 申込用紙をファックスしてください） ************************* 

親のための自閉症講座に参加申し込みします。 

 

氏名                      所属                    親の会会員 ・ 非会員 

連絡先（電話/FAX/E－mail）:                                    


